AM.U.C.S.

Randonnées du 1° trimestre

2010-2011

La Grande faille des L Hospit:;liet du Sab 8h
RO1 | 17-09 Canalettes Larzac Pierre Canac 67 52 08 04 Agro 8hl15 | 13 km
3h30
RO2 | 24-09 Col de Fontfroide Fraisse sur Agout Paule Braccini 67042372 4h
5h 30
30-09 et ‘
E34 | 01-10 Dans le Minervois Minerve Bernard Marchal 67 65 98 14
. Sab 8h
RO3 | 08-10 Le plateau du Taurac Laroque Jean Ribel 6772 46 83 Agro 8h15 4h 30 | "300m N
5h 450m N
RO4 | 22-10 Le Mont Agut Graissessac Michel Rico 67 79 02 02 6h 600m N+
3h30 | 200m B
RO5 | 29-10 Les cascades de Sautadet Bagnols sur Céze Bernard Marchal | 67659814 | GIFIL¢ 4h30 | 350m N
Serres & Gardon en Pont d’Aréna Sab 8h Sh 500m N
RO6 | 05-11 Cévennes Saint Jean du Gard Frangoise Houles 67 86 32 36 Agro8hl5 | 5h3¢ | 600m | N+
Sab 8h
RO7 | 12-11 Le train fantome La Boissiére René Pauzes 67411876 Agro 8h15 | 3h30 100m B
Sab 8h 4h30 | 300m N
RO8 | 19-11 Garrigues et Chateau Montoulieu Philippe Lainé 30103735 Agro 8h15 | 5h00 450m N+
Sab 8h 4h 30 | 550m N
R0O9 | 26-11 Le Causse de Gabriac Roqueredonde Jean-Luc Pamelard | 67632727 | Agro8hl5 | 5h30 | 700m | N+
B
R10 | 03-12 Le Pont Saint Nicolas Russan Francoise Houles 67 86 32 36 4h 200m N
Sab 8h
Ri11 10-12 De Laulo a Lacoste Laulo Paule Marchal 67 6598 14 Agro 8h15 5h 300m N
Sab 8h
Ri2 17-12 Circuit des 3 tours Faugeéres Marie Randon 67 58 87 92 Agro 8h15 4h 300m N
Rando Galettes - Sab 8h
R13 | 07-01 Les Blaquiéres Pignan Pierre Crespo 67 851001 Agro 8h15 3h30 150m B

Inscriptions: par téléphone au 06 83 02 41 58, le LUNDI précédant la sortie, entre 9h et 11h exclusivement
Recommandations générales : voir au verso

Réunion de concertation le Mardi 23 Novembre a 9h pour les animateurs et & 11h pour les randonneurs
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